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RESUMO

Objetivo: descrever os acidentes de transito envolvendo mototaxistas, o uso de equipamentos de protecao
individual e condutas adequadas e responsaveis no transito. Método: revisao integrativa, que teve como
questao norteadora << Qual a relacdo entre a pratica ocupacional dos mototaxistas, a ocorréncia de
acidentes de trdnsito e o uso de equipamentos de protecdo individual por esses trabalhadores? >>
realizada pela busca sistematica no Portal da CAPES e na Biblioteca Virtual em Salde. Resultados: os
acidentes de transito sdo cada vez mais frequentes entre os mototaxistas, provocando ferimentos leves,
graves e gravissimos, podendo ocasionar fraturas e levar inclusive ao dbito, em decorréncia da nao utilizacao
dos equipamentos de protecao individual. Conclusdo: varios sao os fatores que podem interferir na efetiva
utilizagcdo dos equipamentos de protecdo e nas condutas adequadas e responsaveis no transito, medidas que
sao de fundamental importancia para a preservacdao da vida dos mototaxistas. Descritores: Mototaxistas;
Saude do Trabalhador; Equipamentos de Protecdo; Acidentes de Transito; Riscos Ocupacionais.

ABSTRACT

Objective: describing traffic accidents involving motorcycle taxi drivers, the use of personal protective
equipment and appropriate and responsible conduct in traffic. Method: an integrative review, which had as
the guiding question << What is the relationship between occupational practice of motorcycle taxi
drivers, the occurrence of traffic accidents and the use of personal protective equipment by these
workers? >> conducted by systematic search in the Portal of CAPES and in the Virtual Health Library. Results:
traffic accidents are each more frequent among motorcycle taxi drivers, causing minor, serious and very
serious injuries, which can cause fractures and even lead to death in due to the failure to using personal
protective equipment. Conclusion: there are several factors that can interfere with effective use of
protective equipment and the appropriate conduct and responsible in traffic, measures that are of
fundamental importance for the preservation of the lives of motorcycle taxi drivers. Descriptors: Motorcycle
Taxi Drivers; Occupational Health; Protective Equipment; Traffic Accidents; Occupational Risks.

RESUMEN

Objetivo: describir los accidentes de transito que involucran a conductores de taxi motocicleta, el uso de
equipos de proteccion personal y la conducta apropiada y responsable en el trafico. Método: una revision
integradora que tenia la pregunta guia << ;Cual es la relacion entre la prdctica profesional de los
conductores de taxi motocicleta, la ocurrencia de accidentes de trdfico y el uso del equipo de
proteccion personal de los trabajadores? >> conducida por la busqueda sistematica en el portal de la CAPES
y de la Biblioteca Virtual en Salud. Resultados: accidentes de trafico son cada vez mas frecuentes entre los
taxistas de motocicleta, causando heridas leves, graves y muy graves, que pueden causar fracturas e incluso
conducir a la muerte en debido a la no utilizacion de equipos de proteccion personal. Conclusion: hay varios
factores que pueden interferir en el uso eficaz de los equipos de proteccion y de la conducta apropiada y
responsable en el trafico, medidas que son de importancia fundamental para la preservacion de la vida de los
conductores de taxi motocicleta. Descriptores: Taxistas de Motocicleta; Salud Ocupacional; Equipo de
Proteccion; Los Accidentes de Trafico; Riesgos Laborales.
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INTRODUCAO

Os mototaxistas sao atores sociais
envolvidos no fenobmeno do mototaxismo, o
qual se constitui em um novo ramo dos
transportes urbanos das grandes capitais e
cidades do interior do Brasil, disponibilizado,
em sua maioria, em bases informais. O uso da
motocicleta no trabalho passou a contribuir
para o aumento dos acidentes de transito
envolvendo o0s motociclistas profissionais,
dentre eles os mototaxistas, configurando-se
assim como acidentes de trabalho. Estes
acidentes trazem sérias consequéncias para o
seu processo de saude/doenca, podendo
intervir negativamente na sua qualidade de
vida e salde."?

Segundo dados do Departamento Nacional
de Transito - DENATRAN, no ano de 2008,
ocorreu um total de 200.499 acidentes de
transito envolvendo motocicletas no pais, os
quais resultaram em inUmeras mortes e/ou
ferimentos com complicacées graves.’ No
periodo de 2002 a 2010 o nUumero acidentes
fatais envolvendo motociclistas aumentou
239%, sendo que entre 2002 e 2006 o numero
de mortes de motociclistas subiu 83% em todo
o Brasil. Em 2002, as mortes de motociclistas
em decorréncia de acidentes de transito
representavam 11% e em 2010 aumentou para
19%.%* Dados revelam que, anualmente, mais
de 100 mil brasileiros sofrem sequelas
permanentes, decorrentes dos acidentes com
motos e 4 mil apresentam sequelas graves,
como paraplegia e tetraplegia. Foram 6.829
acidentes de moto com morte em 2006 e hoje
representa 25% dos acidentes fatais de
transporte no pais.’

Apesar dos acidentes de transito serem
previsiveis e passiveis de prevencao, eles sao
frequentes devido as mas condicoes de
infraestrutura das cidades e do transito e/ou
ainda devido a negligéncia, imprudéncia ou
impericia dos mototaxistas. Nessa
perspectiva, a devida utilizacao dos
equipamentos de protecao individual (EPI)
pode reduzir as sequelas advindas desses
acidentes e levar a uma consequente reducao
da morbimortalidade entre esses
motociclistas.

OBJETIVO

e Descrever os acidentes de transito
envolvendo  mototaxistas, o uso de
equipamentos de protecao individual, e,
condutas adequadas e responsaveis no
transito, com base na literatura cientifica.
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METODO

Trata-se de um estudo de revisao
integrativa,” de abordagem qualitativa, que
teve como questdao norteadora << Qual a
relacdo entre a prdtica ocupacional dos
mototaxistas, a ocorréncia de acidentes de
transito e o uso de equipamentos de
protecao individual por esses
trabalhadores? >>

Inicialmente  realizou-se uma  busca
sistematica de artigos cientificos no Portal da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel superior (Capes) e Biblioteca Virtual
em Salde (BVS), em consonancia com os
critérios de selecao e inclusao previamente
estabelecidos.

Utilizaram-se os seguintes Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS): “motocicletas”,
“equipamentos de protecao”, “acidentes de
transito”, empregando o operador booleano
“and” entre as expressoes e pesquisando cada
uma delas separadamente, traduzidas para os
idiomas supracitados. Os critérios de inclusao
foram: artigos disponibilizados nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, publicados no
periodo de 1998, ano de inicio do vigor do
atual Codigo de Transito Brasileiro (CTB), a
marco de 2013. Desta maneira, pelos critérios
de exclusao, nao foram analisadas:
dissertacoes e teses, além de estudos que nao
abordassem a tematica estudada, ou
publicacdes anteriores ao ano de 1998.

Foram identificados 543 artigos cientificos,
excluidos aqueles que se repetiram nos
resultados da busca com a interlocucao entre
os descritores. Em seguida, obtiveram-se os
seus resumos, os quais foram lidos, para
posterior selecao daqueles pertinentes ao
objetivo proposto neste estudo. Deste total
somente 15 foram selecionados para a analise
de interesse deste estudo, sendo entao
obtidos e lidos na integra. Dando continuidade
estes trabalhos foram lidos exaustivamente
para a constituicao do corpus.

Para a analise do corpus utilizou-se a
técnica de Andlise de Conteudo Tematico,®
que se organiza em trés etapas a serem
seguidas: a pré-analise, a exploracao do
material e o tratamento dos dados, inferéncia
e interpretacao. Neste contexto, inicialmente
realizou-se leitura flutuante dos artigos, em
seguida, procedeu-se a leitura exaustiva para
selecionar elementos relevantes como
palavras e frases dotadas de significados para
o processo de avaliacao dos dados. Por fim,
codificacdo das unidades de registro de
acordo com a analogia dos significados e
abstracao das categorias.

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 9(supl. 2):945-56, fev., 2015

946



ISSN: 1981-8963

Teixeira JRB, Boery EN, Aradjo TMA de et al.

DOI: 10.5205/reuol.6391-62431-2-ED.0902supl201522

Acidentes de transito e utilizacao de equipamentos...

RESULTADOS

A sintese das buscas realizadas nas bases

forma discursiva e por meio da integracao dos
nucleos de sentido com livros, documentos
oficiais, artigos cientificos, dissertacoes e

de dados esta apresentada no Quadro 1. Os teses.

principais resultados serdao apresentados de

Ano  Periédico Autor Titulo Objetivo do estudo

2012 Revista Salde e Macédo, Epidemiologia de Caracterizar epidemiologicamente os

2013

2004

2010

2013

2011

2008

2011

2009

Desenvolvimento

Medical History

The National
Medical Journal of
India

Revista da
Associacdo Médica
Brasileira

Cadernos de Saude
Pdblica

Revista de Saude
Pdblica

Revista dos
Transportes

PUblicos - ANTP

Revista de Saude
Pdblica

Revista de
Enfermagem UFPE

D.W.M;
Oliveira, F.P.A

Borowy, |

Dandona, R;
Ashish, M

Colicchio, D;
Passos, A.D.C

Rios, P.A.A;
Mota, E.L.A

Silva, P.H.N.V

et al

Vasconcellos,
E.A

Montenegro,
M.M.S et al

Farias, G et al

acidentes urbanos com
atendimento mavel de
urgéncia, Santarém,
PA, maio a setembro
de 2009.

Road Traffic Injuries:
Social Change and
Development.

Deaths due to road

traffic  crashes in
Hyderabad city in
India: need for
strengthening
surveillance.
Traffic behavior of

medical students.

Traffic deaths: recent
evolution and regional

differences in Bahia
State, Brazil.

Spatial study of
mortality in
motorcycle accidents
in the State of
Pernambuco,
Northeastern Brazil.

O custo social da

motocicleta no Brasil.

Mortality of
motorcyclists in traffic
accidents in the
Brazilian Federal

District from 1996 to
2007.

Caracterizacao dos
condutores de

acidentes de transito ocorridos dentro
do perimetro urbano, atendidos pelo
SAMU em Santarém, Para, durante o
periodo de maio de 2008 a setembro
de 2009; Identificar as faixas etarias
mais acometidas em acidentes de
transito em Santarém; Detectar que
tipo de conducao é a mais comum em
acidentes de transito em Santarém e
finalmente listar o periodo do dia
(manha, tarde ou noite) e o dia da
semana que apresentam  maior
incidéncia de acidentes de transito em
Santarém.

Analisar uma selecao das principais
publicacoes de organizacoes
responsaveis pela salde ou transporte
internacional e  contextualiza-los
quanto a (a) discussao cientifica em
torno do periodo e (b) dados
relevantes em relacdo a mortalidade
por acidentes de transito, o fundo de
desenvolvimento, e estradas e outras
infraestruturas de transporte.

Avaliar a utilidade dos dados
disponiveis sobre mortes por acidentes
de transito para a vigilancia dos
acidentes rodoviarios da maior cidade
metropolitana do sul da India.

Estudar o comportamento de
estudantes de medicina em relacao ao
transito, comparando os padroes
atuais com aqueles observados em
estudo realizado anteriormente na
mesma instituicao.

Descrever a evolucao temporal da
mortalidade por acidente de transito
em diferentes regides da Bahia,
identificando diferencas desse evento
entre estes locais de acordo com o
comportamento evolutivo e tipo de
vitima.

Analisar a distribuicdo espacial da
mortalidade  por acidentes de
motocicleta no estado de Pernambuco

Analisar o processo de introducao em
massa da motocicleta no ambiente de
transito do Brasil e avaliar seus custos
sociais, a partir de dados de
internacoes hospitalares e fatalidades
registradas pelo Ministério da Saude
nos hospitais da rede do Sistema Unico
de Saude - SUS.

Descrever caracteristicas
sociodemograficas e analisar a
tendéncia temporal da mortalidade de
motociclistas traumatizados em
acidentes de transporte.

Caracterizar os condutores de
motocicleta vitimas de acidente de

on line motocicleta vitimas de moto, atendidos em um Pronto
acidentes de transito Socorro. Identificar as lesbes de
Portugués/Inglés
Rev enferm UFPE on line., Recife, 9(supl. 2):945-56, fev., 2015 947




ISSN: 1981-8963

Teixeira JRB, Boery EN, Aradjo TMA de et al.

DOI: 10.5205/reuol.6391-62431-2-ED.0902supl201522

Acidentes de transito e utilizacao de equipamentos...

atendidos em hospital
de urgéncia.

acordo com a regiao corporea, das
vitimas de acidentes de motocicletas.

2008 Cadernos de Saude Silva, D.W et Perfil do trabalho e Analisar, nos Municipios de Londrina e
Publica al acidentes de transito Maringa, o perfil de motociclistas que
entre motociclistas de fazem entregas ou realizam pequenos
entregas em  dois servicos (motoboys), suas condicdes de
municipios de médio trabalho, situacoes de risco e a
porte do Estado do ocorréncia de acidentes de transito.
Parana, Brasil.

2012 Revista Eletronica Schlichting, C; A avaliacao da Reconhecer as alteracdes na qualidade
da Faculdade Cavalheiro, qualidade de vida do de vida dos profissionais motociclistas.
Evangélica do E.G; Felizari, profissional Buscar na literatura informacoes sobre
Parana C.T motociclista através o que pode interferir na qualidade de

do método WHOQOL- vida e salude destes profissionais,

bref. verificando quais sao os icones do
questionario WHOQOL-BREF que mais
afetam suas vidas e analisando as
respostas e comparando-as com a
literatura.

2000 Revista de Saude Andrade, S.M; Caracteristicas das Relatar as caracteristicas de acidentes
Publica Jorge, vitimas por acidentes de transporte terrestre ocorridos em

M.H.P.M de transporte Londrina, PR, especificamente em
terrestre em relacdo as taxas de vitimas produzidas
municipio da Regido por tipo de veiculo, local e momento
Sul do Brasil. (dia da semana e horario) do acidente.

A gravidade dos diferentes tipos de
acidente também é analisada, medida
em termos do coeficiente de
letalidade.

2007 Psicologia: Ciéncia Grisci, C.L.I; Modos de trabalhar e Estudar os motoboys enquanto
e Profissao Scalco, P.D; de ser de motoboys: a categoria relativamente nova no

Janovik, M.S vivéncia espaco- cenario do trabalho e da cidade e
temporal tecer algumas relacées com os modos
contemporanea. de experimentar o tempo na

contemporaneidade, busca-se poder
contribuir para ampliar a compreensao
dos modos de trabalhar e de viver na
sociedade contemporanea no que diz
respeito ao imperativo da
rentabilizacdo do tempo que nao mais
comporta a espera.

2011 Revista Brasileira Silva, M.B; Atividade do Identificar riscos ocupacionais e
de Enfermagem Oliveira, M.B; mototaxista: riscos e fragilidades autorreferidas pelos

Fontana, R.T fragilidades sujeitos que desempenham a atividade
autorreferidos. de mototaxista.

2002 Revista CIPA Costa, M.A.F; Biosseguranca: elo Colocar a biosseguranca em um

Costa, M.F.B estratégico de SST. cenario tal de Vvisibilidade, que

permita aos demais profissionais que
atuam com prevencao e controle de
riscos ocupacionais, entenderem seus
propositos, suas contradicdoes, e
principalmente sua importancia como
instrumento de protecao da vida, em
qualquer que seja o ambiente de
trabalho.

Figura 1. Estudos selecionados para analise apos leitura exaustiva para constituicdo do corpus com os dados

potencialmente importantes.

A partir de interpretacdes critico-reflexivas
foi possivel estabelecer os quatro eixos
tematicos dispostos a seguir.

¢ Acidentes de transito: definicao de
conceitos e dimensdes do problema

Os acidentes de transito podem ser
considerados como todo evento, com dano,
que envolva um veiculo (independente da
categoria), via publica, homem e/ou animais,
e para ser caracterizado como tal € necessario
a presenca de pelo menos dois desses fatores.’

Atualmente, a Organizacao Mundial de
Saude (OMS) considera os acidentes de
transito como uma “epidemia oculta” (hidden

epidemic),? visto que sdo a 112 causa de morte
e a 92 causa de incapacidade fisica em todo o
mundo, sendo responsaveis, anualmente, pela
morte de 1.2 milhao de pessoas,
representando uma média de 3.242 oObitos
diarios.’ Projecdes atuais indicam que, até o
ano de 2020, havera um aumento de 65% das
mortes em decorréncia dos acidentes de
transito, tornando-se esta a 3° causa de morte
no mundo.

O homem, na maioria das vezes, é o
principal responsavel pela ocorréncia desses
acidentes," sendo as causas diretas mais
comuns as falhas consequentes de
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procedimentos em desacordo com as regras
das leis de transito (conhecimento da
legislacao especifica, inabilitacao e
desobediéncia as normas), condicoes fisicas do
condutor (fadiga, sono, visao e audicao
deficientes, alcool, drogas) ou psicoldgicas
(preocupacoes, desatencao, quadros
patoldgicos, entre outros).

As estatisticas evidenciam que cerca de
90% das mortes em decorréncia dos acidentes
de transito, ocorrem em paises em
desenvolvimento; sendo as parcelas mais
atingidas de individuos do sexo masculino; os
pedestres, os motociclistas e os ciclistas.

Os esforcos dos governos em todo o mundo
para garantir a seguranca no transito sao
minimos em comparacao ao crescente nimero
de perdas de vida."® Embora os acidentes de
transito sejam preveniveis, a sua prevencao
nao depende apenas dos condutores, mas
também de todos os outros individuos
envolvidos no processo, como o0s: gestores
municipais, estaduais e federais, dos 6rgaos
de seguranca publica, dos engenheiros de
transito e da comunidade em geral. Por
conseguinte, a reducdao dos indices de
acidentes de transito depende diretamente da
legislacdo de cada pais, a qual legaliza o
controle da velocidade, os niveis de consumo
de alcool permitidos, a obrigatoriedade da
utilizacao do cinto de seguranca, de capacete,
a regulamentacao e fiscalizacao dos veiculos e
a seguranca das rodovias, além do
desenvolvimento e manutencao da
infraestrutura das estradas, aliados a
existéncia de planejamento urbano,
fiscalizacao tanto eletronica quanto policial,
disponibilidade de servicos de urgéncia,
emergéncia e de reabilitacdo especializados
em atendimento a esse tipo de acidentes.

Cabe destacar que o setor de salde tem
importante papel como parceiro neste
processo, no que se refere ao
dimensionamento desse dilema, por meio da
producao de informacdes a partir da sua
notificacao, de onde sao obtidas informacodes
sobre a gravidade e magnitude, o que
possibilita estabelecer um quadro real do
problema e, assim, tracar estratégias para
soluciona-los, bem como organizar os servicos
hospitalares de forma a atender as
necessidades destes individuos. Dessa forma,
o setor salude podera contribuir para a
implementacao e avaliacao das intervencoes
tracadas para tal problema, estabelecendo
medidas de educacao popular para
sensibilizacdo quanto a gravidade dessa
situacdo, do alto indice de acidentes
existentes em todo o mundo e da
possibilidade de prevencao dos mesmos. ™

DOI: 10.5205/reuol.6391-62431-2-ED.0902supl201522

Acidentes de transito e utilizacao de equipamentos...

Diante do exposto, pode-se entender por
que a OMS adota a terminologia, “epidemia
oculta”, para os acidentes de transito, por ser
este um dos maiores e mais negligenciados
problemas de saude pulblica mundial, que
anualmente, é responsavel pela perda de um
enorme potencial humano, além de agravar os
problemas sociais e econdmicos dos paises
onde afetados por eles, uma vez que ha um
aumento no indice de pobreza.™

No municipio de Jequié, Bahia, a profissao
de mototaxi se tornou uma atividade
importante, visto que por deficiéncia do
transporte publico, passou a atender as
necessidades de transporte da populacao. Este
fenomeno vem crescendo em  varios
municipios do pais, seja de forma legal ou
ilegal. Em decorréncia deste aumento, em
Jequié-BA houve um crescimento exponencial
do nimero de mortes de transito associados a
motocicletas. "

Estudo conduzido em Jequié-BA, com 185
mototaxistas que tem ponto na regiao central
do municipio evidenciou que 48,6% destes
haviam sofrido acidente de transito, sendo a
média desses eventos de 2,4 por mototaxista.
Evidenciou-se ainda, riscos ocupacionais
relacionados a profissdo, que associados a
recorréncia dos acidentes, aumenta o risco de
prejuizos funcionais e de mortes."

No Brasil, no periodo de 1996 a 2008, houve
um crescimento de aproximadamente 600% na
frota de motocicletas, em contrapartida, no
mesmo periodo, o coeficiente de mortalidade
por acidentes de transporte por moto
aumentou 660%, enquanto no estado de
Pernambuco este aumento foi de 875%." Ainda
no Brasil, o crescimento vertiginoso do
numero de acidentes de transito com
mototaxista pode estar relacionado ao
aumento do numero de motocicletas, mas
este nao deve ser considerado como a Unica
causa. Ha de se considerar que o real
estabelecimento deste diagnostico pode estar
comprometido pela subnotificacao por parte
das instituicoes de saude e de fiscalizacdao do
transito, e ainda pela falta de identificacao do
tipo e causa do acidente (laboral ou nao).
Vale ainda destacar que o risco de acidentes
com motocicletas ndao € homogéneo no
territorio brasileiro.

Estudos mostram a necessidade de maior
atencao as mortes envolvendo motocicletas no
Brasil.”**"7  0Os acidentes envolvendo
motocicletas, e as diversas consequéncias
advindas deles, se constituem em um dos mais
graves problemas de sadude publica
contemporanea no contexto do transito e se
configuram como um importante desafio para
as politicas publicas do Brasil e do mundo.
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Em estudo realizado em Feira de Santana-
BA, com 267 mototaxistas cadastrados na
Secretaria Municipal de Transporte e Transito
(SMTT), detectou-se uma incidéncia de 10,5%
entre os acidentes de trabalho por ano, sendo
que 28,6% dos mototaxistas sofreram mais de
um acidente num periodo de 12 meses. Vale
ressaltar que todos os  profissionais
informaram estar fazendo uso do capacete,
como dispositivo de seguranca, no momento
em que os acidentes ocorreram.’

Quanto as partes do corpo mais afetadas
nos acidentes, estudo realizado em Santa
Maria-RS, com 1200 motofretistas e
mototaxistas, evidenciou que a cabeca (1,45%)
foi a parte menos atingida no acidente e as
mais afetadas foram as pernas (59,42%),
bracos (21,74%), multiplas partes (15,94%) e
tronco (1,45%). Evidenciou-se que esses
profissionais faziam uso do capacete, porém,
por conta do nao uso de equipamentos de

seguranca especificos, deixavam
desprotegidas as pernas, e demais partes do
corpo.®

Outro estudo, realizado com 371
mototaxistas da cidade de Natal-RN,
evidenciou que quanto ao segmento corporal
afetado 33,2% dos acidentes acometeram a
cabeca/pescoco, 39,9% a superficie externa;
22,7% membros e cintura pélvica; 2,8% a face;
4% o torax e 1,1% abdomen e conteldo
pélvico."
¢ O fendmeno do mototaxismo

Com o passar dos anos, 0 processo de
desenvolvimento urbano acabou gerando uma
série de problemas no funcionamento dos
sistemas de transportes. No Brasil tornou-se
um dos mais sérios problemas enfrentados nas
cidades. Aliado a essa problematica, a
urbanizacao trouxe consigo também
consequéncias  negativas  advindas  das
mudancas nas relacées de mercado, alterando
os processos de organizacao do trabalho,
gerando desemprego e a constante busca
pelas atividades informais por parte das
populacées como mecanismo de luta pela
sobrevivéncia e sustento de suas familias.

Assim, o aumento do desemprego fez com
que a atividade do mototaxismo, como
modalidade de transporte alternativo e em
alguns casos a Unica oportunidade de
trabalho, se consolidasse cada vez mais como
fonte de renda para os atores sociais
envolvidos no ramo, e, além disso, como meio
de locomocao para aqueles que necessitam de
um servico agil, economicamente mais barato,
contudo, nem sempre seguro.

Os mototaxistas, geralmente, trabalham
em pontos chamados de mototaxi, onde se
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aglomeram formando uma espécie de
sociedade. Em sua maioria, cada ponto de
mototaxi possui, geralmente, um nUmero
telefonico que serve como referéncia para
solicitacao dos servicos prestados, apesar de
se observar um grande nimero de
mototaxistas que nao trabalham nesses
pontos, ou seja, ficam trafegando pelas ruas
ou parados em pontos estratégicos esperando
que algum cliente solicite o seu servico
verbalmente ou através de gestos.

O servico de mototaxi apresenta vantagens
para o usuario, tais como a disponibilidade
(devido a grande oferta observada) e a
rapidez de deslocamento. Para o mototaxista,
a atividade constitui-se em uma oportunidade
de trabalho, entretanto, com ela também
adveio caracteristicas negativas, como por
exemplo, o aumento da poluicao ambiental
pelos gases emitidos, e uma maior
vulnerabilidade para a ocorréncia dos
acidentes de transito, os quais, no caso dos
mototaxistas, configuram-se como acidentes
de trabalho.?

A expansao do mototaxismo tem
contribuido para o aumento das estatisticas de
acidentes, entretanto, nao existem
estatisticas  devidamente registradas e
publicadas referentes a incidéncia desses
acidentes com os mototaxistas.”?*’

Considerando essas premissas, 0
mototaxismo caracteriza-se, portanto, como
uma atividade sujeita a agravos diversos,
sendo estes decorrentes da exposicao a
acidentes por causas externas e/ou aos
agentes fisicos, bioldgicos e psicossociais. Essa
exposicao pode influenciar negativamente a
qualidade de vida e de salde dos
mototaxistas, com impactos na sua vida
pessoal, na sua condicao de trabalhador, além
de afetar ainda a vida de seus familiares e
aumentar a demanda por servicos de atencao
(assisténcia e reabilitacdao). Ou seja, envolve
multiplos atores sociais relacionados direta ou
indiretamente com esse fendbmeno,
implicando elevados custos economicos,
sociais e individuais.?

Diversos sao os fatores relacionados a causa
desses acidentes e, consequentemente, a
alteracao da qualidade de vida dos
mototaxistas. O cansaco causado pela
sobrecarga de trabalho, alternancia de turnos,
jornadas superiores a 10 horas, situacoes de
risco em decorréncia da violéncia urbana,
problemas mecanicos na motocicleta e
conduta inadequada na conducao, podem
ocasionar estresse, cansaco fisico e mental, o
que reduz seus reflexos e a atencao exigida no
transito, e assim atuando como facilitadores
para a génese dos acidentes. Com relacao a
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inversao de turnos, é sabido que alteram o
ciclo sono-vigilia e trazem prejuizos a
capacidade funcional. Do mesmo modo, a

constante  pressao para atender as
necessidades dos usuarios, o trabalho nas vias
publicas, a pressao dos empregadores e
clientes, a elevada exigéncia autoimposta
visando uma melhor produtividade, a
demanda de agilidade e rapidez para
cumprimento de metas, favorecem o0s
acidentes.”?

Vale ainda destacar que a conducao da
motocicleta em desobediéncia as regras de
transito, como alta velocidade, o uso de
celulares durante a conducao, malabarismos e
outros comportamentos potencializam os
riscos em decorréncia do transito cadtico,
engarrafamentos, mas condicoes das vias
publicas e a corrida contra o tempo para
atender a um maior numero de clientes,
dentre outros fatores, favorecem a ocorréncia
de acidentes e ainda interferem na qualidade
de vida, saude e trabalho do mototaxista.

+ A biosseguranca e a protecao ocupacional

O conceito de Biosseguranca teve seu inicio
na década de 70 na Reunidao de Asilomar, na
California, na qual se discutia os impactos da
engenharia genética na sociedade.? Foi nessa
reuniao que pela primeira vez entrou em
discussao as medidas de seguranca e protecao
adotadas pelos pesquisadores no campo de
trabalho.

Na década de 70, o foco de atencao voltou-
se para a saude do trabalhador frente aos
riscos biologicos no ambiente ocupacional.
Ainda nesta década as praticas preventivas
para o trabalho eram tomadas a nivel
laboratorial e estavam relacionadas aos
agentes patogénicos para o homem. Ja na
década de 80, a OMS incorporou a essa
definicdo os chamados riscos periféricos
presentes em ambientes laboratoriais que
trabalhavam com agentes patogénicos para o
homem, como os riscos quimicos, fisicos,
radioativos e ergondmicos.?’

A partir dos anos 90, a definicao de
biosseguranca sofreu mudancas significativas,
denominando-se como o conjunto de medidas
de seguranca que tém por objetivo reduzir a
exposicao dos trabalhadores aos agentes
bioldgicos, fisicos e quimicos.?® Surge entdo a
importancia atribuida a seguranca
ocupacional, ou seja, as questoes referentes a
seguranca do homem no ambiente de
trabalho. Neste sentido, a seguranca
ocupacional esta centrada na protecao do
trabalhador, visando a prevencao de acidentes
do trabalho.?
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Neste sentido, a salde ocupacional visa a
promocao e manutencao do mais alto grau de
bem-estar fisico, mental e social dos
trabalhadores em todas as ocupacoes; a
prevencao de desvios de salde causados pelas
condicoes de trabalho; a protecao em seus
empregos, dos riscos resultantes de fatores
adversos a saude; a colocacao e a manutencao
do trabalhador adaptadas as aptidoes
fisiologicas e psicolégicas, em suma: a
adaptacao do trabalho ao homem e de cada
homem a sua atividade. Partindo desse
principio, de que a seguranca ocupacional diz
respeito as medidas adotadas para reduzir a
exposicao e o contato do trabalhador aos
agentes quimicos, fisicos, mecanicos e
bioldgicos, é que surgiu a incorporacao dos
EPI, que sao os instrumentos utilizados para
proporcionar a seguranca, ativa ou passiva, ao
homem.”

Para efeito de conhecimento,
equipamentos de seguranca ativo sao aqueles
que ajudam a evitar os acidentes e estao
ligados ao conforto, dirigibilidade e
percepcao, ja os equipamentos de seguranca
passiva sao aqueles que minimizam os efeitos
dos acidentes, responsaveis pela seguranca
interna e externa, absorcao da energia pela
deformacao da estrutura e resisténcia do
compartimento dos passageiros.

As principais funcdes dos EPI sdao a reducao:
da exposicao aos agentes infecciosos; de
danos ao corpo provocados por riscos fisicos
ou mecanicos; da exposicdo a produtos
quimicos e outros materiais toxicos; da
contaminacao de ambientes e pacientes.
Quando selecionados e usados
adequadamente, os EPI ajudam na garantia da
qualidade de vida, confianca na execucao das
tarefas e seguranca do trabalho.

O homem, no caso de acidentes, esta
exposto a fatores biologicos, fisicos, quimicos
e psicossociais. A maioria dos acidentes se
deve a esse ultimo fator, que propicia a
exposicao aos anteriores. O objetivo da
seguranca ocupacional é reconhecer fontes de
perigo, avaliar as situacoes de risco que essa
fonte oferece e controla-la, tomando decisoes
técnicas e/ou administrativas para promover
mudancas.”® Dessa maneira, a seguranca
ocupacional como uma ocupacao, agregada a
qualquer atividade onde o risco a salde do
trabalhador esteja presente.?' Em se tratando
dos motociclistas, em especial 0s
mototaxistas, a nao utilizacao dos EPI pode
provocar muitos danos a sua salude, bem como
a toda a comunidade envolvida direta ou
indiretamente. As consequéncias advindas dos
acidentes em decorréncia do nao uso desses
equipamentos, ou uso inadequado sao cada
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vez mais frequentes entre esses profissionais,
provocando ferimentos leves, graves e
gravissimos, ocasionando diversos tipos de
lesdes, podendo levar inclusive ao obito.

Em relacao aos motociclistas, varias sao as
normas de conduta e de utilizacao de
equipamentos de protecdo necessarios a
seguranca individual e coletiva que devem ser
utilizados para a sua protecao, minimizando
assim os acidentes e contribuindo para uma
melhor promoc¢ao da sua seguranca.

Os principais equipamentos de seguranca
que deveriam ser utilizados pelos mototaxistas
sao: capacete de seguranca (com viseira ou
oculos), calcado fechado e roupa adequada
(jaqueta de couro, macacao, calca comprida),
retrovisores, faixas refletivas, sinalizadores
laterais, alca lateral, revestimento para o
cano da descarga e mata-cachorro
(equipamento que se localiza na parte inferior
da motocicleta que evita o contato do piloto
ou passageiro com o motor)¥.

+ Os mototaxistas e a legislacdo vigente

O mototaxismo, servico alternativo
utilizado como meio de transporte, foi
recentemente reconhecido como atividade
profissional pelo Governo Federal através da
aprovacao da Lei 12.009 de 29 de julho de
2009, a qual regulamenta o exercicio dos
profissionais que transportam passageiros
definindo-o como "mototaxistas".** Entretanto,
ainda nao ha registro da atividade na
Classificacao Brasileira de Ocupacdes (CBO),
do Ministério do Trabalho e Emprego sobre
esta atividade, o qual faz mencao apenas ao
“motoboy”, sob CBO n.° 5191-10 (Motociclista
no transporte de documentos e pequenos
volumes),® cujo termo refere-se ao
profissional que faz entrega de mercadorias e
servicos de escritorio e servicos comunitarios
de rua, fazendo uso da motocicleta.

Tratam de atividades semelhantes, que
utilizam o mesmo veiculo de transporte como
instrumento de trabalho, porém, que diferem
pelo tipo de servicos que sao oferecidos,
sendo o transporte de pessoas O ponto
divergente entre uma ocupacao e outra. Para
0 mototaxista o transporte de pessoas é a sua
principal finalidade.

A legislacao contribui para diminuir a
precarizacao do trabalho, afastando-o da
clandestinidade, tendo em vista que as mas
condicées laborais, tais como os ritmos
intensos aos quais os mototaxistas sao
submetidos, os expdem ao desgaste e, por
conseguinte, elevam 0s fatores
condicionantes/determinantes para que se
envolvam em acidentes de transito, além de
originarem distirbios do sono, fadiga,
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irritabilidade, sedentarismo, entre outros
problemas.?

Para atuar como mototaxista, no Brasil,
exige-se a obrigatoriedade da comprovacao de
realizacao de cursos especializados destinados
especificamente a  esses  profissionais,
abordando assuntos como pratica de
pilotagem, nocdes de legislacao, gestao de
risco sobre duas rodas, ética e cidadania,
além de seguranca e saude, e procedéncia de
transporte de passageiros, tendo em vista que
transportam passageiros e exercem atividades
remuneradas na conducao de motocicletas e
motonetas. Essa exigéncia esta regulamentada
pela resolucao n° 410, de 2 de agosto de 2012
do Conselho Nacional de Transito (CONTRAN).
Os cursos sao ministrados pelo 6rgao executivo
de transito do Estado ou do Distrito Federal,
ou por oOrgdos, entidades e instituicbes por
eles autorizadas.™

No Brasil, o CTB, que entrou em vigor em
1998, por meio da Lei n° 9.503/97, privilegia
as questdes de seguranca e de preservacao da
vida e estabelece punicdes para aqueles que
conduzirem os veiculos em desacordo com as
suas normas.”> No entanto, apesar de haver
esta normatizacao, muitas vezes, devido a nao
sensibilizacao dos mototaxistas quanto a sua
importancia, estas medidas nao sao
operacionalizadas.

De acordo com o Ministério da Saude,** uma
das caracteristicas CTB é o expressivo
conjunto de medidas de prevencao que
contém, nao sendo, por conseguinte, um
instrumento  apenas punitivo. A  sua
implantacao configura, assim, o mecanismo
legal e eficaz para a diminuicao dos principais
fatores de risco, envolvendo condutor,
pedestre, veiculos e via pUblica.

A reducao da violéncia no transito, mesmo
com o novo CTB, continua comprometida, pois
ele ainda nao foi implantado por completo em
todo o Brasil e, além disso, a fiscalizacao na
aplicacao das leis ja implantadas ainda é
precaria.

A implementacao efetiva do CTB requer,
segundo o Ministério da Saude,® a superacio
do atraso tecnoldgico nas questdes do transito
brasileiro, como a baixa confiabilidade das
estatisticas referentes a frota das pessoas
habilitadas, bem como em relacao as vitimas
e a ocorréncia de acidentes de transito; o
precario controle de trafego, inspecao e
seguranca veicular; a desagregacao de normas
e procedimentos relativos a engenharia de
transito; a fiscalizacdo inadequada; e o
treinamento ultrapassado para a habilitacao
de novos condutores, além da capacitacao
técnica de recursos humanos para atuar nesse
setor. Nessa perspectiva, o0s jovens
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motociclistas carecem de premente
admoestacao. Esses motoristas sao
mundialmente responsaveis por grande parte
das colisdes por veiculos a motor, o que
reflete em parte a combinacdao de
imaturidade e a falta de experiéncia no
dirigir.*® Além disso, os motociclistas jovens,
mais que os adultos, dirigem em alta
velocidade, avancam  sinais, praticam
manobras ilegais, dirigem apds o uso de droga
ou alcool.”

Por conta da imaturidade e inexperiéncia
de lidar com veiculos automotores, muitas
vezes associados a falta de familiaridade com
as leis de transito e pressao de amigos, o
motorista jovem, quando em situacoes de
emergéncia, apresenta dificuldades na
tomada de decisdes adequadas.

Para esse desrespeito as normas de
seguranca, por parte dos motociclistas, tanto
jovens como adultos, o CTB prevé penalidades
que vao de multas até a suspensao do direito
de dirigir. O Art. 244 estabelece como
condutas sujeitas a penalizacao: a conducao
de motocicleta, motoneta e ciclomotor, sem
usar capacete de seguranca com viseira ou
oculos de protecao e vestuario de acordo com
as normas e especificacoes aprovadas pelo
CONTRAN e transporte de passageiro sem o
capacete de seguranca, na forma estabelecida
no inciso anterior, ou fora do assento
suplementar colocado atras do condutor ou
em carro lateral. A penalidade é de multa e
suspensdo do direito de dirigir.®

Encontram-se  também como  outras
infracdes o desrespeito as vias preferenciais, o
avanco do sinal e o desrespeito aos demais
sinais de transito, o que multiplica por quatro
o risco de acidente. O vigor do novo CTB, com
suas inovacoes e divulgacado na midia,
desencadeou, no inicio de sua implementacao,
uma reducdo consideravel nos acidentes de
transito, o que acarretou a diminuicao
abrupta da mortalidade por essa causa.

Com a falta de fiscalizacado e o nao
cumprimento das regras impostas por ele, o
impacto foi provisorio, gerando um processo
de adaptacao e acomodacao, permitindo que
os motociclistas nao cumpram  seu
compromisso de cidadania, elevando assim a
mortalidade ao retorno dos patamares
anteriores ao novo Codigo.

Para evitar acidentes, além da utilizacao
de EPI, os motociclistas devem manter-se
sempre Vvisiveis nas vias, evitando trafegar
pelos acostamentos, atras de veiculos grandes
que os escondam e entre qualquer veiculo,
além disso, devem manter a maxima atencao
com os demais veiculos, estando sempre
atentos e em vigilia.
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Segundo a Resolucdo n° 14 do CONTRAN,*®
as motocicletas para circularem em vias
publicas devem estar dotados de
equipamentos de seguranca ativa e passiva, 0s
quais devem ser fiscalizados constantemente
e encontrarem-se em perfeitas condicoes de
funcionamento. Essa resolucao ainda informa
que os pneus gastos, freios desregulados,
amortecedores inoperantes sao alguns dos
fatores relacionados as motocicletas que
predispdem a acidentes de transito, este fato
dentro das estatisticas de acidentes, é
responsavel por cerca de 12% dos acidentes
que ocorrem geralmente.

Diante do exposto, como ratifica a OMS," a
situacao é grave e exige atencao imediata.
Para que isto ocorra é necessario um esforco
conjunto dos setores da sociedade,
principalmente o setor da salde e da
infraestrutura das cidades, pois quanto mais
precocemente  foram  estabelecidas as
intervencoes, maiores serao as chances de
reduzir e controlar o problema, o que
significara a preservacao da vida de varios
trabalhadores e de sua qualidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Varias sao as medidas que podem ser
adotadas para prevenir as perdas acidentais e
prevencao das perdas potenciais, levando a
uma consequente minimizacdo, substituicao
ou eliminacao do risco. Parte dessas medidas
€ de cunho individual e referem-se as
condutas e adocao de procedimentos de
seguranca pelo condutor. Outra parte refere-
se as politicas governamentais que sao
adotadas e implementadas com relacao ao
processo de fiscalizacdo, de manutencao,
preservacao e sinalizacao das condicoes
adequadas das vias publicas, da oferta de
informacao e educacdo no transito e incentivo
as condutas responsaveis.

E importante gerar informacdes que
possam contribuir para a identificacao dos
fatores que influenciam os mototaxistas na
utilizacao dos EPI e propor medidas educativas
em salde, as quais poderdao reduzir a
morbimortalidade advinda dos acidentes de
transito e os custos nao apenas de vidas, o
que se considera ser mais importante, mas
também o Onus para as esferas de governo
competentes, decorrente da subsequente
reducdao dos custos com atendimento pré,
intra e pos-hospitalar.

Por fim, espera-se que este estudo
desperte a atencao nao apenas dos
mototaxistas, mas também sensibilize os
demais condutores de motocicletas, a
populacdo brasileira, os gestores das trés
esferas de governo e os 6rgaos de seguranca
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publica, os quais exercem corresponsabilidade
na génese desses acontecimentos,
necessitando de adequacao e efetiva
implementacao do quadro legislativo vigente.
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